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. Les clubs de Course d’Orientation de
Nature Orientition Saint-Etthgne = Nature Orientation Saint Etienne !
6 0 o 0 B E\ N Boussole en Forez vous proposent une
journée d’entrainement dans le Haut Forez

= Samedl 10 mars |\
2N (covoiturage depuis Saint-Etienne el J s
4 , et le lycée de Beauregard). A \
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partir de 10h45 jusqu'a 12h00.

e Pique nique. \ AN \
e Apres midi : entrainement en forét (carte du Jas de X
_ Gagnaire) a partir de 13h30 et microsprint (deux par- \
y cours de 900 m a 1,1 km). B Sy

Licenciés NOSE et Boussole en Forez = gratuité

Licenciés FFCO = 1 euro par séance

Non licenciés = 1°" entrainement gratuit ; 2¢ entrainement = 3 € (Pass’O)

Famille de non licenciés = 1¢" entrainement gratuit ; 2° entrainement = 8 € (Pass’O)

01 47 97 11 91 - contact@ffcorientation.fr

www.ffcorientation.fr



http://www.nose42.fr/
http://www.boussole-en-forez.fr/
https://framadate.org/hfmJqW1lhve3lE58

